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โรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนที่จังหวัดอุบลราชธานี  ระหว่างปี พ.ศ.2552 - 2555 
สุรพงษ์   เสนาใหญ่1       สุชาติ สุวรรณศรี 1      วรกต  สหีันต์ 1 

 

บทคัดย่อ  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายลักษณะของโรคพิษสุนัขบ้าและหาปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค  
พิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานีระหว่าง ปี พ.ศ.2552 ถึง 2555  โดยทบทวนข้อมูลตัวอย่างสัตว์ท่ีส่งตรวจ
ห้องปฏิบัติการในการเฝ้าระวังโรคพิษสุนัขบ้าของจังหวัดอุบลราชธานี และข้อมูลจากรายงานการสอบสวนโรคพิษ
สุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างปี 2552-2555 นําข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนาและ
วิเคราะห์หาปัจจัยเสี่ยงท่ีทําให้เกิดโรคพิษสุนัขบ้า โดยจากผลตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าคิด
เป็น 23.04 % (34/114) ของตัวอย่างส่งตรวจท้ังหมด ซ่ึงตรวจพบในพ้ืนท่ี 10 อําเภอและสามารถพบได้ตลอดท้ัง
ปี โดยส่วนมากเป็นสุนัข คิดเป็น 97.18 % (31/34) ,เพศผู้  58.82% (20/34), เป็นสัตว์มีเจ้าของ 
73.53%(25/34) ,เป็นสัตว์ท่ีไม่เคยทําวัคซีน  64.70% (22/34)  ท้ังนี้ พบเชื้อมากในสัตว์ท่ีมีอายุระหว่าง 3-12 
เดือน คิดเป็น 55.88%(19/34) และมีแนวโน้มท่ีจะตรวจพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีเพ่ิมมากข้ึน 
ดังนั้นจึงควรเพ่ิมมาตรการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในทุกพ้ืนท่ีให้ครอบคลุมสุนัขและแมวทุกตัวเป็นประจํา
ทุกปีตลอดจนควบคุมจํานวนสัตว์ไม่มีเจ้าของอย่างถาวร และเพ่ิมมาตรการให้เจ้าของสัตว์เข้าใจวิธีการป้องกันโรค
พิษสุนัขบ้าท่ีถูกต้องและปฏิบัติตามให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
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_____________________________________________________________________________  
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Rabies in Ubonratchathani from 2009-2012 

Surapong   Senayai1       Suchat  Suwannasri1         Worakot Seehan1   

 

Abstract 

This study aims to describe the characteristic and  risk factors for Rabies in 
Ubonratchathani province during 2009 to 2012 by studing in rabies submitted sample and 
analysing the information from the investigation report of rabies in the province during 2009-
2012. Laboratory confirmation of rabies were 114 samples, were analyzed with descriptive 
statistics and analysis on the risk factors that may cause rabies.  The Rabies virus positive 
samples were 23.04 % (34/114) of all specimens, which were detected in 10 districts and can 
be found throughout the year. Almost of the Rabies positive result samples were dogs 97.8% 
(31/34), male animals 58.82% (20/34). The pets those have their owner 73.53% (25/34). And the 
animals have not been vaccinated were 64.70% (22/34). The rabies positive result animals aged 
3-12 months were 55.88% (19/34). Rabies situation in Ubonratchathani have a tendency to 
increased. Therefore, the measures should be keep the animal's rabies certificate vaccinated 
against rabies in all areas annually, control the number of strays and provides knowledge to the 
pet owner about how to protect their pets from rabies. 
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บทนําหรือความเป็นมา (Introduction or Background) 

โรคพิษสุนัขบ้า หรือ โรคกลัวน้ํา (Rabies) เป็นโรคติดต่อร้ายแรงชนิดหนึ่งท่ีมนุษย์รู้จักมากว่า 500 ปีแล้ว 
ซ่ึงอาจเกิดจากการกัดหรือข่วนของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม เช่น สุนัข แมว หนู เป็นต้น เกิดจากเชื้อไวรัสชื่อ เรบีส์ 
(rabies) ปัจจุบันยังไม่มีทางรักษาหาย ท้ังนี้ ยังคงมีรายงานพบการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัขและแมวในพ้ืนท่ี
จังหวัดอุบลราชธานี และเนื่องจากโรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคท่ีติดต่อได้ท้ังในคนและสัตว์จึงมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ
หลายหน่วยงาน ได้แก่ กรมปศุสัตว์ โดยอาศัยพระราชบัญญัติโรคพิษสุนัขบ้า พ.ศ.2535 เป็นแม่บท และกรม
ควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข โดยอาศัยพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535 และพระราชบัญญัติ
โรคติดต่อ พ.ศ.2535 เป็นหลักการทํางาน (Wirongrong et al.,2005) และได้ทําบันทึกความร่วมมือการกําจัดโรค
พิษสุนัขบ้าร่วมกับกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถ่ินโดยมีจุดมุ่งหมายกําจัดโรคพิษสุนัขบ้าให้หมดไปจาก
ประเทศไทยภายในปี พ.ศ. 2563  

จังหวัดอุบลราชธานี มีประชากรสุนัขและแมวท่ีสํารวจได้ในแต่ละปีรวมประมาณสองแสนตัว โดยมี
รายงานพบการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัขและแมวในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานีทุกปี ซ่ึงในปี พ.ศ.2554           
มีรายงานผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีตําบลหนองสิม อําเภอเขมราฐ    ทีมสอบสวนโรคระบาดสัตว์ 
สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดอุบลราชธานีจึงได้วางแผนการศึกษาแบบย้อนหลังเชิงเปรียบเทียบ  (Retrospective 
case – control study) หาปัจจัยเสี่ยงท่ีทําให้เกิดโรคพิษสุนัขบ้าเพ่ือนําไปสู่มาตรการป้องกันและกําจัดโรคพิษ
สุนัขบ้าในพ้ืนท่ีต่อไป  

วัตถุประสงค์ (Objective) 

เพ่ืออธิบายลักษณะของโรคพิษสุนัขบ้าและหาปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีจังหวัด
อุบลราชธานีระหว่าง ปี พ.ศ.2552 ถึง 2555  เป็นการติดตามเฝ้าสังเกตอย่างต่อเนื่อง ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี  มีขอบเขตการเฝ้าระวังครอบคลุม มุ่งเน้นการติดตาม เก่ียวกับ
ปัจจัยเสี่ยงและแนวโน้มอุบัติการณ์ของโรคเพ่ือนําไปสู่มาตรการควบคุม ป้องกันและกําจัดโรคพิษสุนัขบ้า  

 

วิธีการศึกษา(Methodoligy) 

แหล่งข้อมูล 
ทําการศึกษาโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างปี 2552 – 2555 แบบ cross 

sectional study โดยทําการทบทวนข้อมูลตัวอย่างสัตว์ท่ีส่งตรวจห้องปฏิบัติการในการเฝ้าระวังโรคพิษสุนัขบ้า
ของจังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างปี 2552-2555 จากสํานักงานปศุสัตว์อําเภอ สํานักงานปศุสัตว์จังหวัด และหน่วย
บริการสาธารณสุขในพ้ืน ท่ีจั งหวัด อุบลราชธานี  ท่ีส่ งตรวจ ณ ศูนย์วิ จั ย พัฒนาการสัตวแพทย์ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินทร์ โดยการวินิจฉัยโรคพิษสุนัขบ้าโดยการตรวจด้วยวิธี Fluorescent 
Antibody Test (FAT) และวิธี Real time RT-PCR ในระหว่างวันท่ี 1 มกราคม 2552 ถึง 31 ธันวาคม 2555 
โดยข้อมูลอยู่ในรูปแบบของโปรแกรม Microsoft excel รวมถึงข้อมูลจากรายงานการสอบสวนโรคพิษสุนัขบ้าใน
จังหวัดอุบลราชธานีและข้อมูลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ระหว่างปี 2552 – 2555  
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ตัวอย่างท่ีศึกษา 

ข้อมูลทุติยภูมิของตัวอย่างสัตว์ท่ีส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้าจากการเฝ้าระวังในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี 
ระหว่างปี 2552 – 2555 ท่ีได้รับแจ้งว่าพบสัตว์ท่ีสงสัยว่าติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าหรือแสดงอาการของโรคพิษสุนัข
บ้า กําหนดนิยามของสัตว์ท่ีส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้า คือ ตัวอย่างสัตว์ท่ีสงสัยว่าติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าหรือแสดง
อาการของโรคพิษสุนัขบ้าท่ีอยู่ในข่ายการเฝ้าระวังคือ แบบดุร้าย (Furious rabies) มีอาการคลุ้มคลั่งหรืออาการ
ทางสมองเป็นอาการสําคัญ และแบบซึม (Dump rabies) มีอาการอัมพาตหรืออาการอ่อนแรงของแขนขา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลระบาดวิทยาเชิงพรรณนาเก่ียวกับสัตว์ สถานท่ีและเวลา คํานวณค่า Odds Ratio (OR) 
เพ่ือวิเคราะห์หาปัจจัยเสี่ยงโดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel (Microsoft Corp.,USA) และ Epical2000 
(http://www.brixtonhealth.com/epicalc.html) โดยแบ่งเป็นปัจจัยตัวสัตว์คือลักษณะของสัตว์ท่ีพบโรคพิษ
สุนัขบ้า ได้แก่ ชนิดสัตว์ เพศ อายุ สถานะของสัตว์ ประวัติการทําวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และปัจจัยภายนอก
คือประวัติการตรวจเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในรัศมี 10 กิโลเมตรของพ้ืนท่ีนั้น และความครอบคลุมของการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัขและแมวท้ังจังหวัดอุบลราชธานีในแต่ละปี รวมท้ังแสดงการกระจายตัวของโรคพิษ
สุนัขบ้าท่ีพบตามพ้ืนท่ีรายอําเภอและช่วงเวลารายเดือน 

 
 

ผลการศึกษา (Results) 
ในระหว่างปี 2552-2555 สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดอุบลราชธานีได้ส่งตัวอย่างสัตว์ท่ีมีอาการเข้าได้กับ

นิยามโรคพิษสุนัขบ้าตรวจวินิจฉัยท้ังหมด 114 ตัวอย่าง จากพ้ืนท่ีท้ังหมด 17 อําเภอของจังหวัดอุบลราชธานี โดย
มีตัวอย่างท่ีให้ผลบวกต่อโรคพิษสุนัขบ้าพบในพ้ืนท่ีจํานวน 10 อําเภอ ดังรูปท่ี 1  

 
 

 
 

รูปท่ี 1 พ้ืนท่ีท่ีส่งตัวอย่างสัตว์ตรวจและพ้ืนท่ีท่ีตรวจพบโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานี        
ระหว่างปี 2552-2555  แยกรายอําเภอ 

 
จํานวนตัวอย่างท่ีส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างปี 2552 – 2555   มีแนวโน้ม

เพ่ิมข้ึนและพบว่าตัวอย่างท่ีให้ผลบวกต่อโรคพิษสุนัขบ้าก็มีแนวโน้มท่ีเพ่ิมข้ึนเช่นเดียวกัน ซ่ึงพบสัตว์ท่ีให้ผลบวกต่อ
โรคพิษสุนัขบ้าคิดเป็นร้อยละ 29.8 (34/114) (ตารางท่ี 1)  
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ตารางท่ี 1 จํานวนตัวอย่างท่ีส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างปี 2552 – 2555     
แยกรายปี 

 

ปี พ.ศ. 
จํานวนตัวอย่างส่งตรวจ 

ผลลบ ผลบวก รวม ร้อยละ 
2552 
2553 
2554 
2555 

10 
20 
20 
30 

3 
6 
6 
19 

13 
26 
26 
49 

23 
23 
23 
38 

รวม 80 34 114 29.8 
 
 

และพบว่าการกระจายตัวของการพบสัตว์ท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าเป็นแบบไม่สมํ่าเสมอโดยสามารถพบได้
ตลอดท้ังปี (รูปท่ี 2) 

 
 

 
รูปท่ี 2 จํานวนตัวอย่างท่ีส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างปี 2552-2555  แยกรายเดือน 

 

ในระหว่างปี 2552-2555  พบโรคพิษสุนัขบ้าจํานวน 34 ตัวอย่าง  แยกชนิดสัตว์ได้ สุนัข แมวและโค คิด
เป็นร้อยละ 91.17, 2.94 และ 5.88 ตามลําดับ ซ่ึงพบว่าสัตว์ท่ีมีอายุ 3-12 เดือน เป็นกลุ่มอายุท่ีพบโรคพิษสุนัขบ้า
ได้มากท่ีสุด (ร้อยละ 55.88) และสัตว์ท่ีพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าส่วนใหญ่เป็นเพศผู้  (ร้อยละ 58.83)  สัตว์ส่วนใหญ่
ท่ีพบโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างปี 2552-2555  เป็นสัตว์ท่ีมีเจ้าของคิดเป็นร้อยละ 73.53  
(25/34)    และเป็นสัตว์ท่ีไม่เคยมีประวัติการทําวัคซีนร้อยละ 64.71  (22/34) (ตารางท่ี 2)    

 
 

 
 

จํานวนตวัอยา่ง 

เดือน 
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ตารางท่ี 2  สัดส่วนปัจจัยท่ีศึกษาโรคพิษสุนัขบ้าในตัวอย่างท่ีพบเชื้อ  ( n=34 ) ในช่วงปี พ.ศ. 2552-2555 
 

ปัจจัยท่ีศึกษา จํานวนท่ีพบเช้ือ/พบเช้ือท้ังหมด ร้อยละ 
ปัจจัยตัวสัตว์ 
   ชนิดสัตว ์
        สุนัข 
        แมว 
        โค  

 
 

31/34 
1/34 
2/34 

 
 

91.17 
2.94 
5.88 

    อายุ 
         > 12 เดือน      
         3-12 เดือน  
        < 3 เดือน 

 
13/34 
19/34 
2/34 

 
38.24 
55.88 
5.88 

     สัตว์เพศผู ้ 20/34 58.83 
     สัตว์ท่ีมีเจ้าของ 25/34 73.53 
     ไม่เคยทําวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 22/34 64.71 
ปัจจัยภายนอก   
     อยู่ในพ้ืนท่ีมีประวัติการพบโรคพิษสุนัขบ้า  17/34 50 
     ความครอบคลุมของวัคซีนพิษสุนัขบ้า 
     > ร้อยละ 80 

31/34 
 

91.17 

 
จาก ตารางท่ี 2 เม่ือพิจารณาปัจจัยภายนอก ในเรื่องของพ้ืนท่ีท่ีมีประวัติการพบโรคพิษสุนัขบ้าในรัศมี 10 

กิโลเมตรระหว่างปี 2552-2555 พบเชื้อจากสัตว์ท่ีมาจากพ้ืนท่ีมีประวัติพบโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ 50  (17/34)   
และในปีท่ีทําวัคซีนได้ครอบคลุมมากกว่าร้อยละ 80 ของประชากรสุนัขและแมวนั้น ตรวจพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า   
ร้อยละ 91.17  (31/34) ของตัวอย่างท่ีพบเชื้อท้ังหมด   โดยในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานีได้ดําเนินการป้องกัน 
ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าโดยการทําวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์พาหะหลักคือสุนัขและแมวเป็นประจําทุกปี 
โดยมีข้อมูลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าท้ังจังหวัดอุบลราชธานี ในช่วงปี พ.ศ. 2552-2555 (ข้อมูลจาก
สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดอุบลราชธานี) เทียบกับผลการส่งตัวอย่างตรวจ ดัง ตารางท่ี 3 
  

ตารางท่ี 3  จํานวนสุนัข – แมวและผลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเทียบกับผลการส่งตัวอย่างตรวจ       
ในปี พ.ศ. 2552-2555 

ปี พ.ศ. 
จํานวนสนุขั – แมว 

คิดเป็นร้อยละ 
จํานวนตัวอย่าง 

จํานวนสัตว์ท้ังหมด(ตัว) ผลการฉีดวัคซีน(ตัว)  ผลบวก ท้ังหมด 
2552 
2553 
2554 
2555 

205,933 
203,475 
206,261 
228,458 

150,644 
172,208 
186,017 
196,068 

 73.15 
84.63 
90.18 
85.82 

3 
6 
6 
19 

13 
26 
26 
49 

รวม เฉลี่ย 211,013 เฉลี่ย 176,234  เฉลี่ย 83.45 34 114 
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 นอกจากนี้ยังไม่พบว่ามีปัจจัยเสี่ยงท่ีมีผลต่อการพบโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างปี 2552-
2555 ดัง ตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานี ในช่วงปี พ.ศ. 2552-2555 
 

ปัจจัยเสี่ยง 
จํานวนพบเชื้อ/

จํานวนท่ีส่ง 
ร้อยละ OR 95%Cl p-value 

 
ปัจจัยตัวสัตว์ 
       ชนิดสัตว ์
           สุนัข 
           แมว 
           โค  

 
 
 

31/100 
1/11 
2/3 

 
 
 

31 
9 
67 

 
 
 

1.65 
0.21 
4.94 

 
 
 

0.43-6.32 
0.03-1.73 
0.43-56.39 

 
 
 

0.46 
0.11 
0.16 

       อาย ุ
            > 12 เดือน      
             3-12 เดือน  
            < 3 เดือน 

 
13/57 
19/51 
2/6 

 
23 
37 
33 

  
0.51 
1.90 
1.19 

 
0.22-1.15 
0.84-4.28 
0.21-6.81 

 
0.10 
0.19 
0.84 

       สัตว์เพศผู้ 20/60 33 1.43 0.63-3.22 0.39 
       สัตว์ท่ีไม่มีเจ้าของ 9/27 33 1.24 0.49-3.13 0.64 
       ไม่เคยทําวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 22/41 51 1.16 0.50-2.67 0.72 
ปัจจัยภายนอก      
      อยู่ในพ้ืนท่ีมีประวัติการพบโรคพิษสุนัขบ้า  17/49 35 1.50 0.67-3.36 0.32 

ความครอบคลุมของวัคซีนพิษสุนัขบ้า   
<  ร้อยละ 80 

3/13 
 

23 0.68 0.17-2.63 0.57 

  
 

วิจารณ์ผล( Discussion) 

โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดต่อท่ีร้ายแรงชนิดหนึ่งท่ีทําให้เกิดโรคได้ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด โดย
ส่วนมากมักพบในสุนัข ซ่ึงการศึกษาของ Apirom and Wirongrong.,2005 พบว่าทุกปีมีอัตราการพบเชื้อในสุนัข
สูงกว่าสัตว์ชนิดอ่ืนๆ (94%) รองลงมาคือแมว (4.14%) และในหลายปีท่ีผ่านมามีปศุสัตว์ เช่นโคนม สุกรตรวจพบ
เชื้อโรคพิษสุนัขบ้าเพ่ิมข้ึน เนื่องจากถูกสุนัขท่ีเป็นบ้ามากัด  โดยในประเทศไทยสุนัขยังคงเป็นพาหะนําโรคท่ีสําคัญ 
ซ่ึงเป็นไปในแนวทางเดียวกันกับการศึกษาในครั้งนี้  

สัตว์ท่ีมีอายุในช่วง 3-12 เดือนหรือช่วงวัยเจริญพันธุ์ตรวจพบเชื้อ มากกว่า อาจเนื่องจากภูมิคุ้มกันรับจาก
แม่ (Maternal immunity) หมดไปแล้ว ไม่ได้รับภูมิจากการฉีดวัคซีน  อย่างไรก็ตามตัวอย่างจากลูกสุนัขอายุน้อย
กว่า 3 เดือน ซ่ึงเจ้าของไม่เคยดําเนินการพาไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าและเป็นโรคพิษสุนัขบ้านี้ 
แสดงถึงการสร้างภูมิคุ้มกันในลูกสุนัข 2-4 เดือนตลอดจนภูมิคุ้มกันในแม่สุนัขท่ีจะถ่ายทอดไปสู่ลูกจึงน่าจะมี
ความสําคัญมาก  และพบว่าสัตว์ท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้านั้นเป็นสัตว์มีเจ้าของถึง 25 ตัวอย่าง  โดยท่ีเป็นสัตว์มี
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เจ้าของท่ีไม่เคยทําวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้า ถึง 13 ตัวอย่าง ( คิดเป็นร้อยละ73.53 และร้อยละ 38.23 ของตัวอย่างท่ี
พบเชื้อท้ังหมด ) ข้อมูลนี้แสดงให้เห็นว่าเจ้าของสัตว์ยังไม่ตระหนักถึงอันตรายของโรคพิษสุนัขบ้าเท่าท่ีควร ดังนั้น
การประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึงอันตรายของโรคพิษสุนัขบ้าตลอดจนการสร้างจิตสํานึกในการเลี้ยงสุนัข-แมวหรือ
สร้างสภาพบังคับทางสังคมเช่น ข้อบังคับชุมชน,เทศบัญญัติ ฯลฯ ให้ให้แก่เจ้าของสัตว์ในการเลี้ยงสุนัข-แมวปฏิบัติ
ตามป้องกันโรคและสร้างภูมิคุ้มกันในสัตว์เลี้ยงจึงน่าจะเป็นสิ่งท่ีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบควรให้ความสําคัญข้ึน 
            ช่วงเวลาท่ีพบว่าสัตว์ท่ีส่งตรวจแล้วพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าสูงกว่าช่วงอ่ืนในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี อยู่
ในช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนมีนาคม (รูปท่ี 2)  ซ่ึงค่อนข้างสอดคล้องกับการศึกษาของ Apirom and 
Wirongrong.,2005 ท่ีพบว่า ช่วงเวลาท่ีพบว่าสัตว์ท่ีส่งตรวจแล้วพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าสูงกว่าช่วงอ่ืน ๆ 2 ช่วง คือ
ช่วงแรกเดือนธันวาคมถึงเดือนมีนาคมหรือเมษายน และช่วงท่ี 2 ในเดือนกรกฎาคมหรือสิงหาคม และจาก
การศึกษาของมงคล โปร่งเจริญ.,2549 ซ่ึงกล่าวว่าสุนัขมีรอบการเป็นสัดท่ีไม่ข้ึนกับฤดูกาล (nonseasonally 
monoestrus)  แต่โดยท่ัวไปแล้วรอบการเป็นสัดของสุนัขในปีหนึ่งจะมีสองครั้ง ในช่วงแรกจะพบในช่วงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และช่วงท่ีสองพบได้ในช่วงเดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคม ดังนั้นในช่วงการเป็นสัด
นี้จึงมีโอกาสท่ีเกิดการสัมผัสโรคสูงและฟักตัวแสดงอาการในช่วงต่อมา  ดังนั้นอาจนํามาพิจารณาปรับช่วงเวลาใน
การทําวัคซีนเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันต่อโรคให้เหมาะสมและต่อเนื่องกับช่วงเวลาท่ีตรวจพบเชื้อ 
          เม่ือพิจารณาความเสี่ยงของสัตว์ท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีรัศมี 10 กิโลเมตรท่ีมีประวัติการพบโรคพิษสุนัขบ้าใน
ช่วงเวลา 2 ปี นั้น แสดงให้เห็นว่าทุกพ้ืนท่ีในจังหวัดอุบลราชธานีมีความเสี่ยงในการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าได้เท่ากัน 
อย่างไรก็ตามในพ้ืนท่ีท่ีไม่พบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้านั้น อาจเนื่องมาจากไม่มีตัวอย่างส่งตรวจ,จํานวนตัวอย่างน้อยไม่
ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี เป็นต้น พ้ืนท่ีดังกล่าวจึงไม่สามารถกําหนดเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีความปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้าได้ 
ดังนั้นการสุ่มตัวอย่างหัวสัตว์พาหะโดยใช้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ 0.01% ของจํานวนประชากรสุนัข-แมวในพ้ืนท่ี
นั้นๆตามแนวทางการสร้างพ้ืนท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้า ซ่ึงคิดเป็น 1 ตัวอย่างต่อ 1 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินต่อ 1 
ปี ส่งตรวจโรคพิษสุนัขบ้าทางห้องปฏิบัติการจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการค้นหาเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าท่ีแอบแฝงอยู่ใน
พ้ืนท่ีนั้นๆ และยังพบว่าจํานวนตัวอย่างท่ีตรวจพบเชื้อพิษสุนัขบ้าในปี พ.ศ.ท่ีฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าไม่ถึง
ร้อยละ 80 ของสุนัขและแมวในพ้ืนท่ีเทียบกับปีท่ีฉีดวัคซีนได้เกินร้อยละ 80 พบว่ามีจํานวนเพ่ิมข้ึนทุกปี (ตาราง ท่ี 
1รูปท่ี10) ดังนั้นการทําวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้ครอบคลุมในสุนัข-แมวท้ังหมด ในพ้ืนท่ีนั้นๆในเวลา
ใกล้เคียงกันและทําซํ้าเพ่ือกระตุ้นภูมิคุ้มกันอย่างสมํ่าเสมอทุกปีตามคําแนะนําขององค์การอนามัยโลกน่าจะเป็นวิธี
ท่ีดีท่ีสุด  การท่ีจะบรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าว จําเป็นต้องได้รับความร่วมมือจากทุกหน่วย และท่ีสําคัญคือ 
หน่วยงานสาธารณสุข ปศุสัตว์ และองค์กรปกครองท้องถ่ิน ผู้เลี้ยงสุนัข – แมวและประชาชนท่ัวไป 
    
  

สรุป (Conclusion) 

การศึกษาโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างปี 2552 - 2555 นั้นสรุปได้ว่า สุนัข แมว
และโค ทุกเพศ ทุกอายุ ทุกพ้ืนท่ีในจังหวัดอุบลราชธานี  มีโอกาสท่ีจะติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าได้ไม่แตกต่างกัน  โดย
โรคพิษสุนัขบ้าท่ีพบในจังหวัดอุบลราชธานีในระหว่างปี  2552-2555 ส่วนมากพบในสุนัข ในสัตว์เพศผู้ และเป็น
สัตว์ท่ีมีอายุประมาณ 3-12 เดือน โดยส่วนใหญ่เป็นสัตว์ท่ีมีเจ้าของและไม่มีประวัติการทําวัคซีน ซ่ึงสามารถพบโรค
ได้ตลอดท้ังปี 
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ข้อเสนอแนะ (Suggestion) 

1.ควรเสริมสร้างภูมิคุ้มกันโดยการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในทุกพ้ืนท่ีให้ครอบคลุมสุนัขและแมว
ทุกตัวเป็นประจําทุกปี โดยอาจพิจารณารณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ารวมถึงยาคุมกําเนิด  2 ครั้งต่อปี 
คือช่วงเดือนสิงหาคมและช่วงเดือนมีนาคมก่อนท่ีสุนัขซ่ึงเป็นสัตว์พาหะนําโรคหลักจะมีพฤติกรรมการเป็นสัด เพ่ือ
ลดอัตราการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในช่วงการผสมพันธุ์นี้ได้ 

2.ในสัตว์ไม่มีเจ้าของซ่ึงเป็นแหล่งรังโรค ควรมีการควบคุมจํานวนประชากรสัตว์ไม่มีเจ้าของอย่างถาวรโดย
การผ่าตัด-ทําหมัน ซ่ึงในปัจจุบันบุคลากรท่ีปฏิบัติงานด้านศัลยกรรมในสัตว์อย่างถูกกฎหมายของหน่วยงาน
ราชการ คือ สัตวแพทย์และนายสัตวแพทย์ยังมีจํานวนไม่มาก,บุคลากรผู้ปฏิบัติงานขาดประสบการณ์และเทคนิค
ในการควบคุมสัตว์ไม่มีเจ้าของ ประกอบกับเวชภัณฑ์,วัสดุวิทยาศาสตร์และอุปกรณ์ในการจับบังคับสัตว์ท่ีไม่มี
เจ้าของเช่น ปืนยิงยาสลบ,ลูกดอกยิงยาสลบ,ยาสลบท่ีมีความปลอดภัยสูงและเหมาะสมในการปฏิบัติงาน ฯลฯ นั้น
มีจํานวนไม่เพียงพอ  ดังนั้นส่วนของภาครัฐส่วนกลางท่ีเก่ียวข้องควรมีการสนับสนุนให้มากข้ึนท้ังทางด้านบุคลากร 
วัสดุอุปกรณ์ หรือ ฝึกอบรมเจ้าหน้าท่ีในการควบคุมบังคับสัตว์ท่ีไม่มีเจ้าของ ส่วนในภาคประชาชน การสร้าง
จิตสํานึกท่ีดีในการเลี้ยงดูสุนัข-แมวเป็นสิ่งท่ีควรปลูกฝังอย่างต่อเนื่อง เพ่ือลดปัญหาการนําสุนัข-แมวไปปล่อยท้ิงให้
เป็นสัตว์ไม่มีเจ้าของ 

3.พบว่าสัตว์ท่ีติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในจังหวัดอุบลราชธานีส่วนใหญ่เป็นสัตว์ท่ีมีเจ้าของ แสดงถึงเจ้าของ
สัตว์ยังขาดความรู้ ความเข้าใจต่อการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าท่ีถูกต้อง ดังนั้นควรเน้นการประชาสัมพันธ์ท่ีเข้าถึง
และต่อเนื่องในรูปแบบต่างๆ เพ่ือสร้างความตระหนักและเข้าใจวิธีการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าท่ีถูกต้องตลอดจน
จิตสํานึกในการเลี้ยงสุนัข-แมวหรือสร้างสภาพบังคับทางสังคมเช่น ข้อบังคับชุมชน,เทศบัญญัติ ฯลฯ ให้แก่เจ้าของ
สัตว์ในการเลี้ยงสุนัข-แมวปฏิบัติตาม เพ่ือให้สัตว์เลี้ยงมีภูมิคุ้มกันและผู้เลี้ยงปลอดภัยต่อโรคพิษสุนัขบ้าได้ 
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