
การเลือกซื้อเนื้อสัตว์นอกจากเหตุผลด้านราคา ผู้บริโภคเนื้อสัตว์ควรค านึงถึง        
ด้านคุณภาพและความปลอดภัยของเนื้อสัตว์ ควรซื้อเนื้อสัตว์ที่ผ่านการตรวจของพนักงานตรวจ
โรคสัตว์ และมาจากโรงฆ่าสัตว์ที่เชื่อถือได้ หรือเป็นเนื้อสัตว์ที่ได้รับการรับรองจากกรมปศุสัตว์ 
และควรเลือกซื้อจากสถานที่จ าหน่ายเนื้อสัตว์ที่มีการดูแลรักษาความสะอาดของสถานที่จ าหน่าย

มีสีชมพูปนแดงเรื่อๆ นุ่ม ผิวเป็นมัน

ไม่เป็นเมือกลื่น ไม่ช้ าเลือด ไม่แห้ง

ไม่มีกลิ่นเหม็นเน่าหรือมีสีเขียว

ส่วนที่เป็นมันแข็งควรเป็นสีขาวขุ่น

เนื้อโคมีสีแดงคล้ าเล็กน้อย, แดงสม่ าเสมอทั้งชิ้น

ไม่ช้ าเลือด เม่ือใช้นิ้วกดแล้วจะไม่บุ๋ม

ไม่มีกลิ่นเหม็นเปรี้ยว เหม็นเน่าหรือเมือกลื่น

มีเนื้อแน่น ผิวตึงไม่เห่ียวย่น สีเนื้อสด

สีเนื้อไม่ซีด หรือมีจ้ าเขียวๆ ทั่วไป

ไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่มีเมือกที่ผิว เนื้อไม่เหลว

ไม่มีจุดเลือดออก,จุดแดงกระจายตามผิวหนัง
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